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INSTRUCTIUNI DE RECOLTARE pentru 3 zile

ZIUA 1 ZIUA 2 ZIUA 3

X

FLACON CU CAPAC RECIPIENT - FLACON CU CAPAC FLACON CU CAPAC FLACON

VERDE. ACESTA VAFI PENTRU RECIPIENT PENTRU RECOLTAREA PORTOCALIU ROZ TRANSPARENT CU
FOLOSIT IN TOATE RECOLTAREA PROBEI CAPAC ALB
CELE 3 ZILE. PROBEI

[
RECIPIENT PENTRU RECOLTAREA TAMPON RECOLTARE MATERII FECALE
PROBEI SI FLACON

. MANU$I DE UNICA FOLOSINTA . MANU$I DE UNICA FOLOSINTA . MANU$I DE UNICA FOLOSINT/:\
o MATERIAL ABSORBANT o MATERIAL ABSORBANT o MATERIAL ABSORBANT
« PUNGA TRANSPORT PROBE « PUNGA TRANSPORT PROBE o PUNGA TRANSPORT PROBE BIOLOGICE

BIOLOGICE BIOLOGICE o MINI-ETICHETE AUTOADEZIVE
o MINI-ETICHETE AUTOADEZIVE o MINI-ETICHETE AUTOADEZIVE

I ATENTIE! Flacoanele contin substante toxice. ANU SE LASA LA INDEMANA COPIILOR.

[ Recipientele sunt sub presiune. Acoperiti capacul flaconului cu un material textil si
indepartati capacul usor.

In caz de contact cu ochii, clatiti cu apa timp de 15 minute.

in caz de contact cu pielea, spalati bine cu apa si sapun.

0 Tn caz de ingestie, adresati-va imediat celui mai apropiat spital.

= Testul nu este recomandat pacientilor sub 2 ani.
- Asteptati cel putin 4 saptamani de la o colonoscopie sau clisma cu bariu inainte de recoltare.
- Va rugam sa consultati medicul prescriptor inainte de a opri orice medicament. Anumite
medicamente sau suplimente pot influenta rezultatul testului.
= Cu 2-4 saptamani inainte de recoltare
> Tntrerupe’;i antibioticele, medicamentele antiparazitare si antifungice, probioticele
_ (acidophilus, etc.).
- Intrerupeti tratamentul cu inhibitori de pompa de protoni (IPP) si bismut.
= Cu 2 zile inainte de recoltare
> Intrerupeti aspirina si alte AINS (de ex. Ibuprofenul), supozitoarele rectale, clismele,
suplimentele cu carbune activ, bismutul, betaina HCI, enzimele digestive, medicamentele
antiacide, laxativele, uleiurile minerale, uleiul de ricin si/sau argila de bentonita.
- NU RECOLTATI atunci cand exista o hemoragie activa datoratd hemoroizilor sau menstruatiei.
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RECOLTARE

€@ Formularul de recoltare (Requisition form) se completeaza in a treia zi de ke
recoltare precizdnd data ultimei recoltari, consistenta si culoarea e
specimenului, in cAmpul din coltul din dreapta sus. Bifati apoi in dreptul numelui =3
testului: Gl Effects Comprehensive Profile #2200, si apoi completati rubrica care ==
solicita datele pacientului (campul marcat cu verde). BIFATI PE FORMULAR
NUMAI TESTELE PE CARE LE-ATI ACHITAT SAU CARE V-AU FOST BIFATE
DE CATRE MEDICUL PERSCRIPTOR. V4 informam c& pentru orice test bifat si
neachitat veti primi rezultatele numai dupa achitarea testului.
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——TRIEGFERTH

© Completati data de nastere a pacientului pe mini-etichetele autoadezive si
lipiti-le pe fiecare flacon (4) si pe tubul cu betisor, precum si pe formularul de
recoltare.

ZIUA 1 DE RECOLTARE

g © Puneti-vd manusile de latex.

(4] Colectati specimenul folosind recipientul de colectare
- inclus in kit. NU CONTAMINATI specimenul cu urina sau apa
din toaleta.

© FLACONUL CU CAPAC VERDE din punga marcata ZIUA 1.
indepértat,i capacul. Transferati proba de scaun in recipientul cu capac
verde, folosind lingurita de recoltare integrata in capac. Recoltati o lingurita
de scaun in fiecare zi, timp de 3 zile. Daca scaunul este lichid, recoltati doua
lingurite in fiecare zi, timp de 3 zile. Inchideti capacul bine. Agitati tubul bine
timp de 30 de secunde.

@ Puneti recipientul in punga pentru probe biologice (ZIUA 1) si
depozitati-o la rece. Tineti flaconul la rece pana a doua zi. NU
CONGELATI.

@ Aruncati in toaleta specimenul ramas si apoi la cosul de gunoi
recipientul de colectare.

ZIUA 2 DE RECOLTARE

@ Repetati PASII dela 3 panala 6 folosind FLACONUL CU CAPAC VERDE. Manevrati
recipientul cu grija astfel incat sa nu varsati lichidul din interior.

inchideti capacul bine. Agitati tubul timp de 30 de secunde. Puneti recipientul inapoi in
punga pentru probe biologice si depozitati-o la rece.
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© Aruncati in toaleta specimenul ramas si apoi recipientul de colectare la cosul de gunoi.

ZIUA 3 DE RECOLTARE
@ Repetati PASII de la 3 pana la 6 folosind FLACONUL CU

‘ ‘ ‘ CAPAC VERDE. Apoi recoltati proba in
siin FLACONUL CU
CAPAC ALB, din punga marcata ZIUA 3. Umpleti recipientele cat
mai EXACT péna la linia rosie. Specimenul recoltat nu trebuie nici
sd o depdaseasca, nici sa se afle mult sub aceasta. Manevrati
¥ recipientul cu grija astfel incat sa nu varsati lichidul din interior.

- Nota: in FLACONUL CU CAPAC ALB nu este lichid.

@ Deschideti pachetul cu tamponul (betisorul) de recoltare, scoateti tubul si asezati-|
in pozitie verticala. Tamponul trebuie sa stea in ambalaj pana la recoltarea
specimenului.

® Prindeti betisorul de deasupra marcajului de rupere, adica de capatul opus varfului
aplicator de nylon. (vedeti diagrama de mai jos).

MNu atingejl apiicatons In zona T timpud codactar] gnejl

de sub linka de mancaj aplcatonl de deasupra D
Inled de marcal, in

- aceasta zona
I — P T—
P —— L —
" — ——

t

1
*CAPAT ROTUNJIT DE NYLON Marcal de nupere cu
nie Indicatoane colorata —

@® Recoltati specimenul introducand CAPUL DE NYLON ROTUNJIT* (vedeti mai sus) al
betisorului in specimenul de scaun si rotiti-l. Asigurati-va ca tamponul contine material fecal.
Daca nu, repetati.

@ Deschideti tubul de colectare si introduceti betisorul. Miscati circular capatul rotunjit de
nylon de la capatul betisorului astfel incat materiile fecale sa ajunga pe peretii tubului.

® Rupeti betisorul de la punctul de rupere, lasati partea cu capatul rotunijit in tub, iar cealalta
parte aruncati-o. Puneti capacul si inchideti-l bine. Agitati tubul.

® Completati formularul de recoltare notand data, consistenta (conform graficului de mai
jos), in limba engleza, si culoarea scaunului DOAR pentru ziua 3 de recoltare.

Consistenta specimenului de scaun

-_— -] - —

Formed Hard/Constipated Loose Stool Watery/diarrhea

(17 Aruncati in toaleta specimenul ramas si apoi la cosul gunoi recipientul de colectare.

® Completati pe eticheta de pe flacoane numele pacientului, data si ora recoltarii. Asezati
toate recipientele in punga pentru probe biologice (marcata ZIUA 3) si puneti la rece pana in
momentul expedierii probelor, cand o veti pune in cutie. NU CONGELATI
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Lista de verificare finala inainte de preluarea probei

Va rugam sa o parcurgeti cu atentie! : J I I
1. Asigurati-vd ca toate recipientele sunt = 1209466 .
BINE inchise. *

2. Ati lipit mini-etichnete pe TOATE cele 5
recipiente si pe formularul de recoltare, si ati
completat data nasterii pacientului pe fiecare dintre
ele.

3. Ati completat pe eticheta de pe fiecare _
recipient numele pacientului, data si ora E— =

recoltarii. } B 12,.02,1966 |

4. Recipientele sunt puse corespunzator in punga - =
aferenta celei de-a treia zi de recoltare, si asezate

inapoi in cutia pecare ati primit-o.

5. Ati completat formularul (Requisition form) precizand
consistenta si culoarea specimenului, in campul din coltul
din dreapta sus.

6. Ati bifat in dreptul numelui testului: GI Effects Comprehensive Profile #2200.
7. Ati completat rubrica care solicitd datele pacientului (campul marcat cu verde).

8. Ati pus formularul de recoltare in cutie.

PRELUAREA PROBEI

1. Sunati la numerele de telefon 021 267 89 13 sau 0735.303.001 pentru a trimite curierul DHL la
dvs.acasa sa ridice coletul. Din motive logistice, ridicarea probelor se face NUMAI in zilele de luni,
marti si miercuri, iar solicitarea curierului poate fi facuta numai inainte de ora 10:00 dimineata.

2. AWB-ul pentru transportul probei biologice este deja aplicat pe cutia de transport, nu mai este
necesara nici o actiune din partea dumneavoastra.

3. La sosirea curierului, predati cutia de transport ca atare.



