
 

          METHYLATION PANEL INSTRUCȚIUNI DE RECOLTARE CLINICI (SÂNGE VENOS) 

 

RECOLTARE DE SĂNGE VENOS 

Cu 24 de ore înainte de recoltare puneți elementul frigorific la congelator. 

1. Notați pe etichetele autoadezive data nașterii pacientului și data recoltării. 

2. Recoltați sânge venos și prelucrați probele conform graficului de mai jos. 

 

 

 

 

 

MATERIALE PENTRU RECOLTARE 

 

• 1 vaccutainer de 4 ml K3-EDTA cu capac de culoarea lavandei;  

• 1 vaccutainer de 6 ml K3-EDTA cu capac de culoarea lavandei; 

• 1 flacon neutru; 

• 1 element de răcire care trebuie pus la congelator pentru cel puțin 24 de ore; 

• Formular de laborator – Patient Questionnaire – care trebuie completat în totalitate de pacient; 

• Formular de recoltare în limba engleză – Requisiton Form; 

• Mini-etichete autoadezive pentru a completa data nașterii și data recoltării.  
 

CE TREBUIE SĂ ȘTIȚI ÎNAINTE DE A EFECTUA TESTUL 
 

➢ Recoltarea se face dimineața, pe nemâncate. Pacientul nu trebuie să fi consumat  alimente cu 12 ore 
înainte de recoltarea de sange. În noaptea dinaintea recoltarii se poate consuma doar apă. 

 

FLACOANE PRELUCRARE ETICHETARE ȘI TRANSPORT 

Vaccutainer de 4 ml K3-EDTA cu capac de culoarea 

lavandei 

Vaccutainer de 6 ml K3-EDTA cu capac de culoarea lavandei 

Flacon de Transport 

Întoarceți ușor flaconul de 5 ori. 

Nu îl agitați! 

Întoarceți ușor flaconul de 10-15 ori 

Centrifugați-l 15 minute la 3000 RPM 

Transferați plasma în flaconul de transport 

Aruncați flaconul folosit! 

 

Lipiți mini-eticheta 

autoadezivă pe flacon și 

puneți la frigider. 

Lipiți mini-eticheta 

autoadezivă pe 

flacon și congelați 

timp de 24 de ore.   



 

 

 

 

Listă de verificare finală înainte de predarea probei de sânge venos 
 

Vă rugăm să o parcurgeți cu atenție!   

1. Asigurați-vă că fiecare flacon are lipită o mini-etichetă cu data nașterii pacientului 

și data recoltării completate. 

2. Puneți flacoanele cu sânge și ser în punga de transport probe biologice.  

3. Puneți elementul frigorific congelat împreună cu punga de transport probe biologice 

în cutia albă. 

4. În cazul în care pacientul a comandat și a recoltat salivă, asigurați-vă că plicul cu 

probele este închis și are atașată o mini-etichetă completată. Puneți apoi plicul în 

spatele cutiei albe, în interiorul cutiei de transport albastre. 

5. Pacientul a completat chestionarul Patient Questionnaire și l-ați pus în cutie. 

6. Pacientul a completat formularul (Requisition form) precizând data recoltării, în 

câmpul din colțul din dreapta sus și a completat rubrica care solicită datele 

pacientului (câmpul marcat cu verde). 

7. Ați bifat în dreptul numelui testului: Methylation Panel #3534 și Methylation 

Genomics Add-on #3535 (în cazul recoltării de salivă).  

8. Ați pus formularul de recoltare în cutie. 

 

PRELUAREA PROBEI 

1. Sunați la numerele de telefon 021 267 89 13 sau 0735.303.001 pentru a trimite un curier să ridice coletul. Din motive 

logistice, ridicarea probelor se face NUMAI în zilele de luni, marți și miercuri, iar solicitarea curierului poate fi făcută 

numai înainte de ora 10:00 dimineață.  

2. Veți primi pe e-mail borderoul și AWB-ul expedierii ce trebuie printate. Borderoul se pune în interiorul cutiei, iar AWB-

ul trebuie lipit pe cutie astfel încât să nu acoperiți etichera cu însemnele UN3373.  


