
GI STOOL PROFILE
EVALUAREA EXHAUSTIVĂ A 
FUNCȚIEI GASTROINTESTINALE
Un test complet pentru identificarea cauzelor celor 
mai frecvente simptome și afecțiuni gastrointestinale.

DURERI ABDOMINALEDURERI ABDOMINALE

CONSTIPAȚIE CRONICĂCONSTIPAȚIE CRONICĂ

BALONĂRI FRECVENTEBALONĂRI FRECVENTE
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Testul GI Stool Profile permite identificarea precisă a cauzelor și configurarea unui tratament 
personalizat bazat pe rezultate individuale, atât pentru simptome și afecțiuni gastrointestinale, 
cât și pentru boli extradigestive. 

GI STOOL PROFILE, dezvoltat de laboratoarele Genova Diagnostics din SUA, este un test special 
conceput pentru o evaluare exhaustivă a funcției gastrointestinale, prin care pot fi identificate 
cauzele simptomelor asociate unui număr vast de afecțiuni, de la boli gastrointestinale sau 
autoimune până la sindrom metabolic sau oboseală cronică.

Starea de sănătate intestinală influențează buna funcționare a întregului organism. 
Dezechilibrele florei intestinale, manifestate prin scăderea populațiilor de bacterii benefice în 
favoarea proliferării celor potențial-patogene și a fungilor, permeabilizarea barierei intestinale și 
perturbarea metabolizarii corecte a alimentelor pot conduce inclusiv la declanșarea sau 
agravarea unor afecțiuni cronice cu manifestare extradigestivă.
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Key : Low Need for Support : Optional Need for Support : Moderate Need for Support : High Need for Support

Need for  
Inflammation Modulation

Need for  
Digestive Support

Need for  
Microbiome Support

Need for  
Prebiotic Support

Need for  
Antimicrobial Support

• Elimination Diet/ Food 
Sensitivity Testing 

• Mucosa Support: Slippery 
Elm, Althea, Aloe, DGL, etc. 

• Zinc Carnosine 
• L-Glutamine 
• Quercetin 
• Turmeric 
• Omega-3's 
• GI Referral (If Calpro is 

Elevated)

Calprotectin
Eosinophil Protein X
Secretory IgA
Occult Blood

INFLAMMATION

10

• Pre-/Probiotics 
• Increase Dietary Fiber 

Intake 
• Consider SIBO Testing 
• Increase Resistant 
Starches 

• Increase Fermented 
Foods 

• Meal Timing

IAD/Methane Score 
PP Bacteria/Yeast 
Reference Variance 

DYSBIOSIS

10

• Pre-/Probiotics 
• Increased Dietary Fiber 

Intake 
• Increase Resistant 
Starches 

• increase Fermented 
Foods 

• Calcium D-Glucarate 
(for high 
beta-glucuronidase) 

Total SCFA's
n-Butyrate Conc.
SCFA (%)
Beta-glucuronidase

METABOLIC IMBALANCE

0

• Antibiotics 
(if warranted) 

• Antimicrobial Herbal 
Therapy 

• Antiparasitic Herbal 
Therapy (if warranted) 

• Saccharomyces 
 boulardii 

Parasitic Infection
PP Bacteria/Yeast
Total Abundance
Pathogenic Bacteria

INFECTION

10

• Digestive Enzymes 
• Betaine HCl 
• Bile Salts 
• Apple Cider Vinegar 
• Mindful Eating Habits 
• Digestive Bitters

Pancreatic Elastase
Products of Protein 
Breakdown
Fecal Fats

MALDIGESTION

5

MALDIGESTION INFLAMMATION

DYSBIOSIS

METABOLITE IMBALANCE

INFECTION

Functional Imbalance Scores

GI STOOL PROFILE
Un test complet, esențial în managementul sănătății gastrointestinale.

Diagnostic precis. Abordare terapeutică personalizată. Recomandări de tratamente.
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Parasitology**
Microscopic O&P Results  
Microscopic O&P is capable of detecting all described gastrointestinal parasites. The organisms listed in the box represent those 
commonly found in microscopic stool analysis. Should an organism be detected that is not included in the list below, it will be reported 
in the Additional Results section. For an extensive reference of all potentially detectable organisms, please visit 
www.gdx.net/product/gi-effects-comprehensive-stool-test

Genus/species Result
Nematodes - roundworms
Ancylostoma/Necator  (Hookworm) Not Detected
Ascaris lumbricoides Not Detected
Capillaria philippinensis Not Detected
Enterobius vermicularis Not Detected
Strongyloides stercoralis Not Detected
Trichuris trichiura Not Detected

Diphyllobothrium latum Not Detected
Cestodes - tapeworms

Dipylidium caninum Not Detected
Hymenolepis diminuta Not Detected
Hymenolepis nana Not Detected
Taenia spp. Not Detected
Trematodes - flukes
Clonorchis/Opisthorchis  spp. Not Detected
Fasciola  spp./ Fasciolopsis buski Not Detected
Heterophyes/Metagonimus Not Detected
Paragonimus spp. Not Detected
Schistosoma spp. Not Detected

Balantidium coli Not Detected
Protozoa

Blastocystis  spp. Rare Detected
Chilomastix mesnili Not Detected
Cryptosporidium spp. Not Detected
Cyclospora cayetanensis Not Detected
Dientamoeba fragilis Moderate Detected
Entamoeba coli Not Detected
Entamoeba histolytica/dispar Not Detected
Entamoeba hartmanii Not Detected
Entamoeba polecki Not Detected
Endolimax nana Not Detected
Giardia Not Detected
Iodamoeba buetschlii Not Detected
Cystoisospora  spp. Not Detected
Trichomonads (e.g. Pentatrichomonas) Not Detected
Additional Findings
White Blood Cells Not Detected
Charcot-Leyden Crystals Not Detected

One negative specimen does not rule out the possibility of a parasitic infection.

Other Infectious Findings
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Gastrointestinal Microbiome (PCR)
Result
CFU/g stool

Commensal Bacteria (PCR)

H1.4E8 1.4E5 -1.6E7Prevotella spp.

7.1E7 <=8.0E7Odoribacter spp.

3.6E7 <=1.6E8Barnesiella spp.

1.2E9 <=2.2E9Bacteroides vulgatus

1.5E8 <=6.4E9Bifidobacterium spp.

1.4E8 <=7.2E8Bifidobacterium longum

5.1E8 1.4E7 -1.9E9Collinsella aerofaciens

 Actinobacteria Phylum

H5.0E7 5.5E3 -5.9E5Butyrivibrio crossotus

1.6E8 8.3E6 -5.2E9Lactobacillus spp.

7.5E8 5.8E7 -4.7E9Faecalibacterium prausnitzii

1.0E8 <=1.2E8Coprococcus eutactus

2.1E8 1.7E8 -1.5E10Clostridium spp.

 Firmicutes Phylum

H1.5E8 1.2E5 -5.5E7Veillonella spp.

H1.9E9 9.5E7 -1.6E9Ruminococcus spp.

L7.6E7 1.3E8 -1.2E10Roseburia spp.

H3.0E8 4.2E5 -1.3E8Pseudoflavonifractor spp.

H3.4E7 <=3.2E7Anaerotruncus colihominis

H8.7E7 <=1.8E7Desulfovibrio piger

H1.3E8 9.0E4 -4.6E7Escherichia coli

H5.0E7 <=1.5E7Oxalobacter formigenes

 Proteobacteria Phylum

3.1E7 >=1.2E6Akkermansia muciniphila
 Verrucomicrobia Phylum

H1.4E8 <=8.6E7Methanobrevibacter smithii
 Euryarchaeota Phylum

H2.3E7 <=2.4E5Fusobacterium spp.
 Fusobacteria Phylum

L11 12-620Firmicutes/Bacteroidetes (F/B Ratio)
 Firmicutes/Bacteroidetes Ratio

Reference Range
CFU/g stool
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2.4E8 3.4E6 -1.5E9Bacteroides-Prevotella group
 Bacteroidetes Phylum

Methodology: DNA by PCR

QUINTILE DISTRIBUTION
1st 2nd 3rd 4th 5th

The Firmicutes/Bacteroidetes ratio (F/B Ratio) is estimated by utilizing the lowest and highest values of the reference range for individual organisms when patient results are 
reported as <DL or >UL.

The gray-shaded portion of a quintile reporting bar represents the proportion of the reference population with results below detection limit.

Commensal results and reference range values are displayed in a computer version of scientific notation, where the capital letter “E” indicates the exponent
value (e.g., 7.3E6 equates to 7.3 x 10⁶ or 7,300,000).
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Selecția unică a celor mai relevanți biomarkeri pentru evaluarea funcției gastrointestinale 
obiectivează cauze ale diverselor simptome și afecțiuni care nu pot fi relevate de teste de 
laborator convenționale. 

Prezentarea rezultatelor și scorurile dezechilibrelor funcționale sintetizează toate informațiile 
despre pacient într-o manieră ușor de parcurs.

Genova Diagnostics utilizează o bază de date de sute de mii de rezultate, asigurând astfel 
cel mai înalt standard de validitate.



SINDROMUL DE INTESTIN IRITABIL (SII). Constipația cronică, 
diareea, disconfortul abdominal și baloarea sunt plasate adesea 
sub ceea ce se numește sindrom de intestin iritabil. De multe ori 
însă, cauzele SII nu pot fi relevate prin teste de laborator 
convenționale. Identificarea factorilor declanșatori ai acestor 
simptome prin intermediul testului GI Stool Profile, vă permite să 
configurați un tratament personalizat pentru ameliorarea sau 
chiar eliminarea simptomelor pacienților. 

SINDROMUL METABOLIC. Obezitatea, în special cea 
abdominală, este unul dintre primele semne ale instalării unei 
dereglări metabolice. Starea de inflamație, care însoțește prin 
definiție obezitatea, poate fi ori cauza, ori efectul unui 
dezechilibru la nivelul florei intestinale. De aceea, informațiile 
obținute prin analizarea celor mai relevanți biomarkeri pentru 
diagnosticarea disbiozei, sunt esențiale pentru abordarea 
invidualizată a pacienților cu sindrom metabolic.

BOLILE AUTOIMUNE sunt însoțite de o stare de inflamație 
cronică, ca urmare a răspunsului disproporționat al sistemului 
imunitar. Două elemente comune ale bolilor autoimune, 
indiferent de organul care este afectat, sunt sindromul de 
intestin permeabil și disbioza, care întrețin inflamația. Iar în 
condițiile în care peste 80% din sistemul imunitar se află în 
intestin, o evaluare precisă a statusului acestuia este oportună 
în vederea ameliorării simptomelor asociate bolilor autoimune.



GI STOOL PROFILE
Un instrument valoros în practica clinică.

• cel mai extins panel de biomarkeri clinici relevanți pentru 
evaluarea sănătății intestinale;

• combină tehnici PCR, de cultură și metode microscopice pentru 
identificarea microorganismelor relevante în tabloul clinic: bacterii 
comensale, bacterii cu potențial patogen, paraziți intestinali, 
ciuperci și fungi;

• algoritm special creat pentru interpretarea rapidă a rezultatelor;  

• sugestii de tratament pentru o abordare terapeutică personalizată;

• suport de specialitate și resurse educaționale pentru interpretarea 
rezultatelor și configurarea tratamentelor. 

Cu o experiență de peste 30 de ani în dezvoltarea de teste complexe 
de laborator, Genova Diagnostics este un lider pe piața serviciilor 
medicale din Statele Unite și din întreaga lume. Cu un portofoliul 
bogat de teste nutriționale, gastrointestinale, hormonale și genetice, 
Genova Diagnostics contribuie semnificativ la dezvoltarea medicinii 
personalizate bazate pe teste avansate care valorifică cele mai noi 
descoperiri științifice și de tehnică medicală.

office@testedebine.ro 
www.testedebine.ro

Cactus Health este distribuitor în România al 
testelor Genova Diagnostics SUA.

+4 0737 07 07 99 | +4 0735 30 30 01




